SM utomhus medaljorer

Ar

1965

1966

1967

1968

1969

Guld

UIf Nilsson (Rdnner)
400 m 48,0

Anders Géarderud
1500 m3.51,8

4x400 m 3.14,1
Nils-Erik Emilsson
Torsten Torstensson
Anders Gérderud
Ulf Nilsson

4x800 m 7.31,9
Sven-Olof Ottosson
Tom Persson
Nils-Erik Emilsson
Anders Géarderud

Silver

Bo Jonsson
Hojd 2,10

UIf Nilsson
200 m 21,9

Anders Gérderud
800 m 1.54,5

Torsten Torstensson

400 m hick 51,9

4x 1500 m 15.50,8
Sven-Olof Ottosson

Tom Persson

Magnus Carlsson

Anders Gérderud

Brons

Kurt Olausson
1500 m 3.58,5

4x800 m 7.36,2
Sven-Olof Ottosson
Bjorn Nylén

Ulf Hogberg

Kurt Olausson

4x 1500 m 15.37,6
Sven-Olof Ottosson
Bjorn Nylén

Ulf Hogberg

Kurt Olausson

UIf Nilsson (Rdnner)
400 m 48,8

Torsten Torstensson
110 m héck 14,6



1970

1971

UIf Nilsson
400 m 47,5

Torsten Torstensson
400 m hack 51,7

4x100 m 42,0
Karl-Gustav Nilsson
Tore Nilsson

Leif Petraeus

Ulf Nilsson

4x400 m 3.13.,4
Nils-Erik Emilsson
Tore Nilsson
Torsten Torstensson
Ulf Nilsson

Ake Mattisson
Tiokamp 6.891 p

(11,5-6,57-13,31-1,76-50,6-15,5-

40,68-3,35-
52,98-4.33,0)

Torsten Torstensson
400 m hick 50,8

4x400 m 3.13,3
Kenth Ohman
Nils-Erik Emilsson
Torsten Torstensson
Ulf Nilsson

Thorsten Johansson

Ulf Nilsson
400 m 47,2

4x100 m 42,3
Lars Sjoberg
Christer Jansson
Leif Petracus
Ulf Nilsson

4x800 m 7.30,8
Ulf Nilsson

Kenth Ohman
Torsten Torstensson
Nils-Erik Emilsson

Ake Mattisson
Tiokamp 6.906 p

Thorsten Johansson

UIf Nilsson
200 m 21,6

Torsten Torstensson
110 m hack 14,7

4x800 m 7.37,9

Ulf Nilsson

Torsten Torstensson
Tore Nilsson
Nils-Erik Emilsson

Tommy Karlsson
Tresteg 14,93

Torsten Torstensson



1972

1973

100 m 10,3

Nils-Erik Emilsson
800 m 1.50,1

Per-Eric Smiding
Spjut 78,70

4x100 m 41,0

Rolf Trulsson

Lars Sjoberg
Christer Garpenborg
Thorsten Johansson

4x400 m 3.12,6
Lars Stubbendorff
Tomas Ericsson
Christer Garpenborg
Ulf Rénner

Per-Eric Smiding
Spjut 80,72

Inge Hermansson
Tiokamp 7.140 p

(11,3-6,45-14,05-1,82-
50,2-15,7-45,66-4,20-

49,84-4.58,3)

Thorsten Johansson
100 m 10,3

Thorsten Johansson
200 m 21,1

4x100 m 41,2
Rolf Trulsson
Bo Soderberg
Christer Garpenborg
Thorsten Johansson

Per-Owe Smiding
Tresteg 15,92 +4,4

200 m 21,3

4x800 m 7.37,8
Kjell Andersson
Leif Egefur

Torsten Torstensson
Nils-Erik Emilsson

Christer Garpenborg
100 m 10,4

Christer Garpenborg
200 m 21,1

4x800 m 7.38,3
Per-Arne Karlsson
Ulf Rénner
Nils-Erik Emilsson
Gert Moller

Inge Hermansson
Femkamp 3.453 p

400 m hick 51,5

Per-Owe Smiding
Tresteg 15,08

Inge Hermansson
Femkamp 3.393 p

Thorsten Johansson
100 m 10,7

Ulf Ronner
200 m 21,5

4x800 m 7.32,6
Ulf Ronner

Claes Hagman
Nils-Erik Emilsson

Tomas Ericsson

Inge Hermansson
Femkamp 3.480 p

Gert Moller
400 m hick 51,9

Magnus Carlsson
3000 m hi 8.52,4

4x400 m 3.11,8
Thorsten Johansson
Christer Garpenborg
Ulf Ronner

Gert Moller

Christine Gustafsson
Spjut 42,96



1974

1975

1976

Per-Eric Smiding
Spjut 82,22

Christer Garpenborg
100 m 10,7

Thorsten Johansson
200 m 21,3

4x100 m 40,4
Thorsten Johansson
Lars Sjoberg

Rolf Trulsson
Christer Garpenborg

Christer Garpenborg
100 m 10,55

Thorsten Johansson
200 m 21,22

4x100 m 40,7

Rolf Trulsson
Thorsten Johansson
Ingemar Skérvstrand

Christer Garpenborg

Christer Garpenborg

Gert Moller
400 m hick 51,6

Kenneth Riggberger
Femkamp 3.611 p

Rolf Trulsson
100 m 10,71

Christer Garpenborg
200 m 21,33

4x400 m 3.10,6
Kenneth Riggberger
Rolf Trulsson
Christer Garpenborg
Thorsten Johansson

Kenneth Riggberger
Femkamp 3.886 p

Christine Pettersson
Spjut 47,12

Lars-Arne Ericsson

Thorsten Johansson
100 m 10,9

Christer Larsson
1 500 m 3.49,8

4x800 m 7.28,78
Leif Egefur
Magnus Carlsson
Gert Moller

Christer Larsson

Inge Hermansson

Femkamp 3.601 p

Inge Hermansson
Tiokamp 7.623 p

Anders Ahl
100 m 10,78

Rolf Trulsson
200 m 21,38

Magnus Carlsson
3 000 m hi 8.48,98

4x100 m 41,3
Stefan Nilsson
Anders Ahl
Lars-Arne Ericsson
Per Reinholtz

Inge Hermansson
Femkamp 3.652 p

Inge Hermansson
Tiokamp 7.436 p

Christer Garpenborg



1977

100 m 10,35

Thorsten Johansson
200 m 21,18

4x100 m 40,9
Lars-Arne Ericsson
Rolf Trulsson
Ingemar Skérvstrand
Thorsten Johansson

Kenneth Riggberger
Femkamp 3.773
7,02-60,98-22,3-
42,34-4.23)5)

Thorsten Johansson
200 m 21,30

4x100 m 40,55
Ingemar Skérvstrand
Lars-Arne Ericsson
Rolf Trulsson

Thorsten Johansson

4x400 m 3.11,7
Kenneth Riggberger
Rolf Trulsson
Lars-Arne Ericsson

Thorsten Johansson

Ricky Bruch
Diskus 59,26

Lennart Hedmark
Femkamp 3.596
(7,05-67,32-23,0-
46,16-5.06,0)

Lennart Hedmark
Tiokamp 7.791

(11,40-7,13-14,86-1,83-

49,7-14,1-47,52-4,20-
73,78-5.14,9)

100 m 10,52

4x400 m 3.17,3
Kenneth Riggberger
Rolf Trulsson
Lars-Arne Ericsson

Thorsten Johansson

Lars-Arne Ericsson
100 m 10,70

Lennart Hedmark
110 m héck 14,81

Hans Hoglund
kula 19,18

Lennart Hedmark
Spjut 79,22

Kenneth Riggberger
Tiokamp 7.610

Kenneth Riggberger
Femkamp 3.491

200 m 21,25

Thorsten Johansson
400 m 47,29

Magnus Carlsson
3 000 m hi 8.57,57

Kenneth Riggberger
Tiokamp 7.576

Anders Ahl
100 m 10,95

Lars-Arne Ericsson
200 m 21,48

Miro Zalar
Stav 5,05

Lag-SM mén

71 podng

Stefan Nilsson
Lars-Arne Ericsson
Hans Hanson
Roger Eriksson
Rolf Sandén

Rolf Andersson
Lennart Hedmark
Kenneth Riggberger
Mats Nilsson
Per-Ake Andersson
Timo Ranne

Miro Zalar

Lars Fagerlund
Anders Skéarvstrand
Lennart Andersson

Ingemar Skérvstrand



1978

1979

Ricky Bruch
Diskus 58,52

Tommie Sj6holm
Slagga 63,18

Kenneth Riggberger
Femkamp 3.780
(6,68-63,02-22,30-
44,60-4.22,3)

Kenneth Riggberger
Tiokamp 7.651
(11,39-6,52-13,62-1,86-
48,84-15,76-44,40-4,90-
59,40-4.28,2)

Lag-SM maén 85 poédng
Anders Ahl

Rolf Trulsson
Ingemar Skérvstrand
Bo Stensson

Olle Sjoséter

Mats Nilsson
Lennart Hedmark
Kenneth Riggberger
Magnus Carlsson
Per-Ake Andersson
Per-Owe Smiding
Miro Zalar

Lars Fagerlund
Anders Skéarvstrand
Ricky Bruch
Per-Eric Smiding

Tommie Sjoholm

Lars-Arne Ericsson
200 m 21,24

4x100 m 40,70
Hans Hansson
Lars-Arne Ericsson

Stefan Nilsson

4x100 m 41,65
Ingemar Skérvstrand
Anders Ahl

Kenneth Riggberger
Rolf Trulsson

Miro Zalar
Stav 5,00

4x200 m kvinnor 1.41,6
Lena Kullberg
Chatarina Johansson
Lisbet Andersson

Annica Sjosten

Lennart Hedmark
Femkamp 3.652

Lars-Arne Ericsson
100 m 10,61

Miro Zalar
Stav 5,10

Tommie Sj_holm

Per-Eric Smiding
Spjut 78,88

4x100 m kvinnor 48,02
Lena Kullberg
Chatarina Johansson
Lisbet Andersson

Annica Sjosten

Lag-SM mén

Christian von Corswandt
Hans Hanson

Lars Fagerlund

Mats Nilsson

Jan Gunnarsson

Miro Zalar



1980

1981

Anders Ahl

Lena Kullberg
Léngd 6,16

4x100 m 40,85
Ingemar Skérvstrand
Lars-Arne Ericsson
Stefan Nilsson

Hans Hansson

Miro Zalar
Stav 5,35

S1 gga 61,64

Kenneth Riggberger
Femkamp 3.384

Timo Ranne

Stefan Nilsson
Per-Eric Smiding
Anders Skéarvstrand
Ulf Holgersson
Per-Ake Andersson
Magnus Arwald
Kenneth Riggberger
Thomas Engstrom
Per Ortman

Rolf Trulsson

Stefan Nilsson
100 m 10,74

Peter Lofstedt
400 m 48,03

Kenneth Riggberger
Tiokamp 7.206

Lena Kullberg
Langd 6,09

Lag-SM mén
Ingemar Skérvstrand
Stefan Nilsson

Peter Lofstedt

Peter Blomqvist

Jan Gunnarsson
Anders Olsson
Osten Karlsson
Timo Ranne
Kenneth Riggberger
Lars Fagerlund
Peter Froberg

Miro Zalar

Per-Ake Andersson
Anders Mikkola
Ronnie Melkersson
Hans Hoglund
Thomas Lindahl



1982

Miro Zalar Thomas Nyberg
Stav 5,30 400 m hick 52,88

4x100 m 40,88
Tomas Gunnarsson
Lars-Arne Ericsson
Stefan Nilsson

Hans Hansson

Stefan Nilsson
100 m 10,63

Miro Zalar
Stav 5,40

Lag-SM mén
Stefan Nilsson
Lars-Arne Ericsson
Lars Lindblom
Peter Johansson
Magnus Sjovik
Rolf Sandén
Kenneth Riggberger
Thomas Nyberg
Bo Stensson
Jorgen Romberg
Per-Ake Andersson
Peter Froberg

Miro Zalar

Lars Fagerlund
Hans Hoglund

Per Andersson
Ronnie Melkersson
Per-Eric Smiding

Stefan Nilsson
200 m 21,62

Thomas Nyberg
400 m héck 51,19

4x400 m 3.13,28
Thomas Nyberg
Stefan Nilsson
Lars-Arne Ericsson

Peter Johansson

Lag-SM mén
Stefan Nilsson
Lars-Arne Ericsson
Peter Johansson
Jan Gunnarsson
Magnus Sjovik
Rolf Andersson
Per Nilsson
Thomas Nyberg
Curt Olausson
Jorgen Romberg
Per-Ake Andersson
Miro Zalar



1983

1984

Stefan Nilsson
100 m 10,60

Kjell-Erik Stahl
Maraton 2.12,49

Miro Zalar
Stav 5,41
Thomas Nyberg

400 m héck 50,47

Miro Zalar
Stav 5,30

Thomas Nyberg
400 m héick 51,86

Magnus Svensson
Hojd 2,19

4x100 m 41,75
Martin Korling
Ingemar Skérvstrand
Stefan Nilsson

Tomas Avebidck

4x400 m 3.14,88
Peter Johansson
Jan Gunnarsson
Tomas Avebick

Thomas Nyberg

Peter Froberg
Lars Fagerlund
Hans Hoglund
Thomas Lindahl

Ronnie Melkersson

Kjell Sjoberg

Peter Stahl
200 m 21,93

Tomas Avebick
400 m 47,77

Lag-SM mén
Stefan Nilsson
Peter Stahl

Tomas Avebick
Magnus Sjovik
Jan Gunnarsson
Patric Nilsson
Peter Olsson
Magnus Svensson
Thomas Nyberg
Peter Johansson
Miro Zalar
Per-Ake Andersson
Lars Fagerlund
Ronny Kvist

Alf Kristiansson

Ronnie Melkersson



1985

1986

1987

Miro Zalar
Stav 5,35

Miro Zalar
Stav 5,51

4x400 m 3.13,78
Alexander Vujovic
Magnus Sjovik
Thomas Nyberg
Peter Johansson

4x100 m 41,07
Johan Melin

Ingemar Skérvstrand

Martin Korling
Stefan H. Nilsson

Thomas Nyberg
400 m héck 50,50

Peter Johansson
400 m 47,26

Lag-SM mén 92 p
Alexander Vujovic
Peter Johansson
Magnus Sjovik
Peter Koskenkorva
Patric Nilsson
Peter Olsson
Krister Svensson
Thomas Nyberg
Magnus Svensson
Miro Zalar

Lars Johansson
Ulrik Mattisson
Michael Welin
Douglas Carlsson
Martin Korling
Johan Melin

Thomas Nyberg
400 m hick 49,51

Patric Nilsson
3 000 m hinder 8.43,51

4x100 m 41,27
Michael Silander
Peter Johansson
Alexander Vujovic

Thomas Nyberg

Lag-SM

1. Sparvigen 94

2. VIK Friidrott 92,5
3. KA2IF 91
Martin Korling



1988
Patric Nilsson
3 000 m hinder 8.37,0

Thomas Nyberg
400 m hédck 50,08

Miro Zalar
Stav 5,40

Patric Nilsson
Terrdng 4 000 m
Tid: 11,48

1989
Patric Nilsson
3000 m hi. 8.40,84

Peter Eriksson

Thomas Nyberg
Peter Johansson
Magnus Sjovik
Peter Koskenkorva
Patric Nilsson
Peter Olsson
Krister Svensson
Per-Ake Andersson
Miro Zalar
Michael Welin
Juha Packalén
Ronnie Melkersson

4x400 m 3.11,07
Peter Johansson

Peter Eriksson

110 m hack 14,27
Peter Eriksson
Thomas Nyberg
Marko Granat

Lag-SM

1. Tureberg 77 podng

2. KA 2 IF 76 poing

Peter Eriksson Terrdng-SM

Marko Granat Lag 4 000 m

Anders Elg Patric Nilsson

Patric Nilsson Peter Olsson

Peter Fallenius Per Stjernberg

Peter Olsson

Thomas Nyberg

Per-Ake Bramstedt

M(Erten Ulvsbiack

Jonas Ashage

Stefan H. Nilsson

Timo Ranne

Ronnie Melkersson

Juha Packalén

Douglas Carlsson

Michael Silander

Kent Larsson Marko Granat
Kula 18,08 400 m hick 52,31

Miro Zalar



1990

110 m hiick 13,96

Lag-SM

1. KA 2 IF 102 poing
Patrik Strenius
Peter Eriksson
Marko Granat
Anders Elg
Patric Nilsson
Per Stjernberg
Peter Eriksson
Thomas Nyberg
Joel Johansson
Jonas Ashage
Miro Zalar

Johan Melin

Lars Fagerlund
Kent Larsson
Douglas Carlsson
Juha Packalén
Michael Silander

4x400 m 3.10,26
Marko Granat
Peter Eriksson
Thomas Nyberg

Peter Johansson

Henrik Wennberg
Kula 18,04

4x100 m 41,02
Michael Silander
Peter Eriksson
Peter Johansson

Thomas Nyberg

Marko Granat
400 m 47,27

Thomas Nyberg
400 m hick 50,23

4x400 m 3.15,37
Fredrik Elofsson
Patrik Strenius
Thomas Nyberg
Marko Granat

Stav 5,20

Marten Ulvsback
Stav 5,15

Henrik Wennberg
Diskus 54,50

4x100 m 40,80
Michael Silander
Marko Granat
Johan Melin

Patrik Strenius

Patric Nilsson
Terrdng 4 000 m



1991

1992

Peter Eriksson
400 m hick 50,59

Marko Granat
400 m 46,60

Tid: 11,26

Terrdng-SM

lag 4 000 m
Patric Nilsson
Mathias Pehrsson
Per Stjernberg

Lag-SM mén

1. Sparvagen 97
2. Hasselby 93
3.KA21IF 92
Michael Silander
Marko Granat
Johan Porshult
Per Stjernberg
Mathias Pehrsson
Krister Svensson
Thomas Nyberg
Lars Fagerlund
Pontus Dahlman
Marten Ulvsbéack
Jonas Ashage
Stefan Pettersson
Juha Packalén
Henrik Wennberg
Johan Melin

Joel Johansson

Marten Ulvsback
Stav 5,05

Henrik Wennberg
Kula 18,18

Anna-Karin Mark
Tresteg 12,75

Lag-SM:

1. Sparvigen 103 poédng

2. Tureberg 92



3.KA2IF 88
Patrik Strenius
Johan Melin
Marko Granat
Fredrik Olausson
Joel Johansson
Mathias Pehrsson
Krister Svensson
Patric Nilsson
Hakan Stromberg
Marten Ulvsback
Lars Fagerlund
Anders Skérvstrand

Ingemar Skérvstrand

Juha Packalén
Miro Zalar
Fredrik Elofsson
1993
Patrik Stenlund
Stav 5,40
1994
Patrik Stenlund Malin Strand
Stav 5,42 Kula 14,90
1995
Patrik Stenlund
Stav 5,36
1996
4x100 m 40,43 Patrik Strenius
Bjorn Wickell 100 m 10,51
Patrik Strenius
Johan Melin
Fredrik Elofsson
1997
Patrik Stenlund
Stav 5,25
4x100 m 41,61
Bjorn Wickell
Fredrik Elofsson
Johan Melin

Joakim Blaschke



1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

Henrik Dagéard
Tiokamp 7.919 p
10,85-7,07-14,75-
1,93-48,81-14,59-
40,65-4,87-62,05-
4.54,4

Patrik Kristiansson
Stav 5,5,64

Patrik Kristiansson
Stav 5,63

Patrik Kristiansson
Stav 5,80

Magnus Arvidsson
Spjut 80,43

Magnus Arvidsson

Spjut 84,68

Magnus Arvidsson

Patrik Stenlund
Stav 5,31

Joakim Blaschke
110 m hick 14,14

Patrik Kristiansson
Stav 5,61

Magnus Arvidsson
Spjut 77,25

Joakim Blaschke
110 m héck 14,23

Joakim Blaschke

110 m hack 14,77

Lisa Wilitalo

Anna Andersson
Tresteg 12,89

Joakim Blaschke
110 m hack 14,33

Caroline Lundahl



Spjut 80,80

2009

2010 Elin Westerlund
100 m héack 13,60

2011

2012

Stav 3,82

Caroline Lundahl
100 m héick 13,80

Caroline Lundahl
100 m hédck 13,81

100 m 11,82

Elin Westerlund

100 m héck (ingen tid)

Caroline Lundahl

100 m héck 13,95

Olof Hansson

Spjut 70,40



